Календарно – тематическое планирование на неделю для старшей группы
Тема «Здравствуй, Новый год!»

Цель: расширить знания детей о празднике Новом годе, познакомить с обычаями и традициями, характерными для этого праздника, с его героями и атрибутами.
Итоговое мероприятие: Выставка детского творчества «Наша елочка нарядная»

	День недели
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной   деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами 



	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	 Понедельник 25 декабря
	Утро: 
	Утренняя гимнастика №15, стр.42

Д/и «Подбери игрушки по цвету» - продолжать формировать элементарные понятия о цвете.

Беседа «Как дети готовятся к Новому году» -
	Д/и «Новогодние игрушки» - учить детей протяжно и отчётливо произносить гласные звуки. 

Повторить стихи к утреннику.
	Поручить дежурным помочь накрыть на столы. – приучать выполнять порученное дело аккуратно и старательно.


	Предложить для рассматривания книжки – воспитывать интерес к рассматриванию, бережное отношение к книгам. Создать условия для игр с куклами, машинками- развивать игровой опыт детей, желание играть вместе.
	Папка -передвижка «Какие могут быть заболевания у детей в зимний период»



	
	ОД 
	1.Речевое развитие. Развитие речи. 

«Чтение стихотворения С. Маршака «Тает месяц молодой» 

Цель: вспомнить с детьми произведения С. Маршака. Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение «Тает месяц молодой» .      Гербова В.В., стр.66
	

	
	
	2.Физическое развитие. Физическая культура 

№47     Цель: упражнять в ходьбе и беге по кругу, взявшись за р., в беге врассыпную; в лазанье на гимнастическую стенку; в равновесии и прыжках.     Л. И. Пензулаева, стр.55
	

	
	
	3. Социально-коммуникативное развитие. Формирование основ безопасности.

«О правилах пожарной безопасности»

Цель: формировать представления о поведении при угрозе пожара. Чтение художественной литературы.       Белая К.Ю., стр.18
	

	
	Прогулка:


	Наблюдение за такси – расширять знания детей о транспорте; продолжать знакомить детей с городским транспортом, учить называть части машины.

Д/и «Я работаю шофёром» 
	Д/и «Кто быстрее до ёлочки» - тренировать в прыжках на двух ногах с продвижением вперёд. 
	Помочь воспитателю расставить атрибуты к подвижным играм развивать чувство удовлетворения от совместного труда.
	Игры с выносным материалом. Самостоятельная деятельность детей на прогулке.
	

	
	Работа перед сном
	Разговор с детьми о пользе дневного сна. Самообслуживание, безопасность, культурно-гигиенические навыки. И. Суриков «Зима» - продолжать учить детей воспринимать художественное произведение на слух, отвечать на вопросы по нему.
	

	
	Вечер: 
	Оздоровительная гимнастика после сна. Составление рассказов по сюжетным картинкам «Зимние забавы» - развивать связную речь.

Рассматривание иллюстраций о правилах дорожного движения. 
	Д/и «Наоборот» - формировать умение подбирать противоположные по смыслу слова.


	Д/и «Что за праздник – Новый год?» - продолжать знакомить детей с предметным миром, развивать любознательность, познавательный интерес.
	Картограф: составление елочки из треугольников, снеговиков из кругов; Внести в уголок художественного творчества трафареты, связанными с новогодней тематикой; выкладывание елки из геометрической мозаики.


	

	
	Прогулка.
	Наблюдения за объектами неживой природы (за облаками).
П/и «Мы мороза не боимся» - тренировать детей в разных видах движений, побуждать к ролевым действиям, развивать быстроту реакции.
	


	День недели
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной   деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями


	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	                                                                         Вторник 26 декабря

Среда 21 декабря 


	
	Утренняя гимнастика №16, стр.42

Рассматривание картин и иллюстраций о праздновании новогодних праздников. 
Беседа «Скоро Новый год», побеседовать о том, как дети готовятся к Новому году, что ждут от этого праздника.
	Упражнение на внимание - обвести из множества ёлочных игрушек, игрушки с петельками и раскрасить их. 
	Дежурство в уголке природы. 
Цель: продолжать учить правильно ухаживать за комнатными растениями.
	 В уголок художественного творчества внести трафареты, связанные с данной тематикой.

В книжный уголок внести книги с произведениями про Новый год.
	Работа с родительским комитетом по вопросам оформления группы к Новому году и проведения утренника. 



	
	ОД 
	1.Изобразительная деятельность. Рисование

«Снежинка»

Цель: учить детей рисовать узор на бумаге в форме розетты; располагать узор в соответствии с данной формой; придумывать детали узора по своему желанию. Закреплять умение рисовать концом кисти. Воспитывать самостоятельность. Развивать образные представления, восприятие. Вызывать радость от создания тонкого, изящного рисунка.     Т.С.Комарова, стр.61

	

	
	
	2.Музыкальная деятельность. Музыка.

№31    Цель: развивать внимание, слух, двигательную реакцию, умение ориентироваться в пространстве. Согласовывать движения с музыкой. Закреплять умение легко бегать врассыпную.       Каплунова И.М., Новоскольцева И.А., стр. 71

	

	
	Прогулка:


	Наблюдение «Чем прекрасна ель?» 
Цель: показать детям красоту дерева, которая заключается в его стройности, пирамидной форме, зелёном наряде, снежном убранстве. 

П/и «Мороз красный нос». 
	П/и «Быстрые и меткие»

Цель: развивать меткость ловкость, быстроту реакции.
	Ситуативный разговор о правилах поведения на улице вне детского сада.
	Самостоятельная деятельность детей на прогулке, игры по выбору. 

Помочь дворнику убрать территорию своей беседки от снега. 

Цель: воспитывать желание помогать взрослым.
	

	
	Работа перед сном
	Самообслуживание, безопасность, культурно-гигиенические навыки. Чтение художественной литературы.
	

	
	Вечер: 
	Оздоровительная гимнастика после сна. 

Чтение М. Москвина «Как дед Мороз на свет появился». Цель: учить детей эмоционально воспринимать образное содержание сказки, подвести к пониманию идей произведения.

Пальчиковая игра «Ждали праздника мы долго» Цель: развивать координацию движений пальцев рук.
	Д/и «О чём я сказала» Цель: учить различать в слове несколько значений, находить похожие слова. 
	Беседа на тему «Щедрость и жадность» 
Цель: развивать способность понимать, что жадным быть плохо, а щедрым хорошо.
	Внести в группу цветные восковые мелки и бумагу, предложить нарисовать угощение для куклы. Организовать труд детей так, чтобы он активизировал физические силы и умственную деятельность детей, доставлял им радость.
	

	
	Прогулка.
	Прогулка по территории детского сада. Цель: учить видеть красоту зимнего пейзажа; воспитывать бережное отношение ко всему, что нас окружает.  П/и «Охотники и зайцы». Цель: совершенствовать навыки прыжков и метания в цель; развивать скорость, ловкость.                                          Игры с выносным материалом.
	


	День недели
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной   деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами 



	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Среда 27 декабря
	Утро:
	Утренняя гимнастика №16, стр.42
Беседа «Праздник Новый год».

Цель: познакомить детей с традициями праздника Новый год.

Игра «Весёлые колокольчики»

Цель: развитие мелкой моторики рук.

Слушание песни «Наступает Новый год!» 
	Д/и «Что мы делали». Цель: формировать умения употреблять в речи глаголы в настоящем, прошедшем, будущем времени. 
	Дежурство по столовой. 
Цель: продолжать учить правильно раскладывать столовые приборы.
	Внести в группу атрибуты для с/р игры «Парикмахерская» сюжет «Делаем причёску на новогодний праздник» 
Цель: развивать интерес к игре.


	Индивидуальные беседы по запросам родителей.
В родительском уголке вывесить рекомендации о том, как встретить Новый год, что дарить в этом году.

	
	ОД
	1.Познавательное развитие. ФЭМП.

№16    Цель: продолжать учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 8 и понимать отношения между ними, правильно отвечать на вопросы: «Сколько?», «Какое число больше(меньше)?», «На сколько число… меньше(больше) числа?». Познакомить с цифрой 5. Развивать глазомер, умение находить предметы одинаковой длины, равные образцу. Совершенствовать умение различать и называть знакомые объемные и плоские геометрические фигуры. Развивать умение видеть и устанавливать ряд закономерностей.       Помораева И.А., стр.36
	

	
	
	2.Физическое развитие. Физическая культура 

№48   Цель: упражнять в ходьбе и беге по кругу, взявшись за р., в беге врассыпную; в лазанье на гимнастическую стенку; в равновесии и прыжках.       Л. И. Пензулаева, стр.55
	

	
	
	3. Познавательное развитие. Ознакомление с миром природы.

«Как лесные звери – белка, заяц, медведь, лиса – проводят зиму в лесу»

Цель: формирование представлений о приспособленности лесных зверей к жизни в зимнее время.        Николаева С.Н., стр.67
	

	
	Прогулка:


	Наблюдение «Что находится в шишках ели?» Цель: познакомить со строением шишки, с семенами ели; показать особенности шишки: пахнет смолой, на дереве (в холоде) висит в закрытом виде, в тепле раскрывает чешуйки, из-под которых выпадают семена.
П/и «Мыши в кладовой»
	Упражнение «Между снежками». 
Цель: упражнять в ходьбе колонной по одному.
	Ситуативный разговор              «Свежий воздух нужен и полезен» 
Цель: объяснить почему так важен свежий воздух для организма человека, воспитывать интерес к окружающему миру.
	Расчисть дорожки от снега. 
Цель: развивать трудовые навыки, моторику, учить трудиться сообща.

Трудовое поручение - собрать лопатки.

Игры с выносным материалом.
	

	
	Работа перед сном
	Самообслуживание, безопасность, культурно-гигиенические навыки. Игра – релаксация «Любопытная Варвара». Цель: выполнение оздоровительного упражнения для профилактики заболеваний горла.
	

	
	Вечер: 
	Оздоровительная гимнастика после сна.

Чтение М. Москвина «Как дед Мороз на свет появился». Цель: учить детей эмоционально воспринимать образное содержание сказки, подвести к пониманию идей произведения.

Конструирование «Гирлянда для новогоднего праздника».  Цель: учить делать новогоднюю гирлянду.
	Артикуляционное упражнение «Хлопушка»

Цель: укреплять мышцы щёк. 
	Обсуждение опасных ситуаций при украшении новогодней ёлки.
	Рисование на любую тему по выбору детей. 

С/р игра «Повар» сюжет готовим угощения к новому году.
Цель: развивать интерес к игре.
	

	
	Прогулка.
	Наблюдение за образованием сосулек на крышах домов. Цель: продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе. П/и «Мороз Красный нос» - продолжать учить детей передвигаться в рассыпную с одной стороны площадки на другую. Самостоятельные игры детей.
	


	День недели
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной   деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/ социальными

 партнерами

	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	                                                          Четверг 28 декабря

	Утро: 
	Утренняя гимнастика №16, стр.42

Беседа «Национальный костюм Деда Мороза и Снегурочки». Цель: дать представление детям о том, где живёт Дед Мороз, обогащать словарный запас.

Д/и «Где больше?» - учить устанавливать равенство между двумя группами предметов.
	Предложить выложить снежинки из счётных палочек. 
Цель: развивать мелкую моторику, мышление.
	Дежурство на занятии. 
Цель: продолжать учить раскладывать на столы раздаточный материал; воспитывать желание помогать взрослым.
	Внести в группу иллюстрации с изображением г. Великий Устюг, Деда Мороза и Снегурочки.
	Беседа «Семейный праздник дома, зачем он нужен?»

	
	ОД


	1.Изобразительная деятельность. Рисование

«Наша нарядная ёлка»

Цель: учить детей передавать в рисунке впечатления от новогоднего праздника, создавать образ нарядной елки. Учить смешивать краски на палитре для получения разных оттенков цветов. Развивать образное восприятие, эстетические чувства, образные представления.    Т.С.Комарова, стр.63
	

	
	
	2.Музыкальная деятельность. Музыка.

№32   Цель: согласовывать движения с характером и выразительными средствами музыки. Петь эмоционально, естественным звуком, чисто интонировать мелодию. Учить танцевать по
разному, находить интересные и необычные движения.                                                                       Каплунова И.М., Новоскольцева И.А., стр. 73
	

	
	Прогулка:


	Наблюдение за погодой. Цель: упражнять в определении состояния погоды.

П/и «Дети и волк» - учить понимать и употреблять в речи глаголы прошедшего времени и глаголы повелительного наклонения.
	Упражнение «Попади в цель» - развивать меткость.

	Беседа «Кошка и собака – наши соседи». 
Цель: разъяснить детям, что контакты с животными иногда бывают опасными.
	Уборка снега с дорожек, ссыпание его в лунки деревьев и кустарников. 
Цель: воспитывать желание трудиться.

Самостоятельная деятельность детей с выносным материалом. 
	

	
	Работа перед сном
	Игра – релаксация «Лимон» - формировать навыки выполнения оздоровительных упражнений; повторить названия составляющих режима дня. Ходьба по массажным коврикам. Чтение Н.Носова «Приключение Незнайки и его друзей».
	

	
	Вечер: 


	Оздоровительная гимнастика после сна. Чтение стихотворения А. Барто «В защиту Деда Мороза» - учить воспринимать текст без опоры на наглядную ситуацию.

Беседа  «Подарки» - рассказать о значении подарков. Показать, как можно доставить другому человеку радость.

Д/и «Настроение».
	Д/и «Сосчитай». - упражнять в счёте предметов в разных направлениях.


	Ситуативный разговор «Мы любим праздники в детском саду»
Цель: познакомить детей с правилами поведения на празднике.
	Предложить рассмотреть книги с иллюстрациями про новогодний праздник.

С/р игра «Ателье» сюжет «Шьём наряды к празднику». Цель: закрепить названия профессий людей, которые изготавливают одежду (швея, закройщик, гладильщик).
	

	
	Прогулка:
	Продолжать наблюдение за погодой, сравнивать вечернюю погоду с утренней (К вечеру становится холоднее, усиливается ветер). 
П/и «Два Мороза» - учить чётко проговаривать текст в игре, соблюдать правила игры. Игры с выносным материалом (лопатки, клюшки, ледянки).
	


	День недели
	Режим
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной   деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/ социальными

 партнерами

	
	
	Групповая,

подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	       Пятница 29 декабря

	Утро: 
	Утренняя гимнастика №16, стр.42

Беседа «Какие бывают подарки»

Цель: вовлекать в общий разговор. Поговорить с детьми о том, что они хотели бы получить в подарок на Новый год от Деда Мороза.  

Физминутка «Подарки»
	Д/и «Магазин игрушек». Цель: учить детей описывать предмет, находить его существенные признаки.
	Дежурство по столовой. Цель: учить правильно раскладывать столовые приборы. 


	Предложить выкладывать ёлки из геометрической мозаики. 
Цель: развивать моторику рук, мышление.
	Консультации «Подготовка к утреннику» 


	
	ОД
	1. Изобразительная деятельность. Аппликация

«Новогодняя поздравительная открытка»

Цель: учить детей делать поздравительные открытки, подбирая и создавая соответствующее празднику изображение. Учить вырезывать одинаковые части из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные – из бумаги, сложенной вдвое.       Т.С.Комарова, стр.61
	

	
	
	1.Обучение грамоте 

№6  Цель: закрепление знания букв А, У и умение находить их среди других букв алфавита. Чтение слияний ау, уа, развитие фонематических представлений, речевой активности, зрительного внимания, речевого слуха, общей, тонкой и артикуляционной моторики, координации речи с движением, творческого воображения, формирование навыков сотрудничества, взаимодействия, доброжелательности, самостоятельности, инициативности.          Нищева Н.В., стр.44
	

	
	
	3.Физическое развитие. Физическая культура (на воздухе)

№49   Цель: закрепить упражнения в скольжении, разучить игровые упражнения с шайбой и клюшкой.       Л. И. Пензулаева, стр.57
	

	
	Прогулка:


	Наблюдение «Какие прилетают на участок?» Ц: уточнить названия птиц, которые кормятся на кормушке и летают вблизи участка; учить детей различать птиц по двум трём характерным признакам. 

П/и «Воробушки и кот» - учить детей мягко приземляться, сгибая ноги в коленях, бегать не задевая друг друга.
	Упражнение «Лошадка» - продолжать учить ходить и бегать, высоко поднимая колени. 


	С/р игра «Магазин ёлочных игрушек». 

Цель: способствовать установлению в игре ролевых взаимодействий и взаимоотношений между играющими.
	Самостоятельная деятельность детей на прогулке, игры по выбору. 

Подкормка птиц. 

Цель: воспитывать любовь к птицам.


	

	
	Работа перед сном
	Ходьба по массажным коврикам. Носов Н.Н. «Приключение Незнайки» (продолжение истории)
	

	
	Вечер: 


	Оздоровительная гимнастика после сна.

Игра «Снегурочкины друзья»

Цель: вовлечь детей в игровую ситуацию, развивать творческое воображение и артистические способности.

Мимическое упражнение «Сердитый мороз» - укреплять мышцы лица.
	Д/и «Времена года» - закрепить знания и представления об особенностях каждого времени года.
	Ситуативная беседа «Правила безопасного обращения с ёлочными украшениями» - воспитывать бережное обращение с ёлочными игрушками.
	Внести в уголок художественного творчества цветные карандаши, бумагу. Предложить детям нарисовать ТО, чтобы они хотели бы получить в подарок от Деда Мороза.
	

	
	Прогулка:
	Наблюдение за работой дворника. Обратить внимание детей на то, как много снега, но они спокойно идут по дорожкам, потому что дорожки расчистил дворник, он позаботился о детях. П/и «Пингвинята с мячом - развивать ловкость, быстроту движений, упражнять в беге. 


	



